Dette trenger du for din akkreditert sertifisering og tildeling
av internasjonale studiepoeng (80 + 80 formelle CPD

poeng):

o A veaere sertifisert NLP Practitioner og NLP Master Practitioner

e Design Your Life livscoaching seminar

¢ Gjennomfgrt undervisningsdagene ved Helsecoachutdanningen (avansert
niva)

e Gyldig ansvarsforsikring via Norsk Forening for Coaching & NLP (NFCN).
Alternativt dokumentert egen ansvarsforsikring.

e En villighet til & utdanne deg som Helsecoach ved farst og fremst & se

naermere pa ditt eget liv

Signere en sertifiseringsavtale og etiske regler ved oppstart

Bestatt coachinger, oppgaver og avsluttende teoretisk og praktisk eksamen

Klientpraksis med dokumenterte coachinger

Kollokviegrupper minimum 30 timer

Personlig coaching med sertifisert coach minimum 10 timer

Gjennomgatt teoretisk pensum for coachsertifisering

Tidsfrist for levering av coachingene for endelig godkjenning og

sertifisering er satt til 2 ar fra avsluttet klasseromundervisning

e Etter innlevert coachingtimer sendes eget filmopptak av en 60-90
min coachingsesjon for godkjenning

¢ Innbetalt utdanningshonorar

e En aktiv epostadresse for & sende og motta epost

e Akunne stole pa deg selv, og ha evnen til & akseptere og takle dine falelser
voksent og modent

e En forpilktelse til aktiv deltagelse

Ved sykdom og starre uforutsette utfordringer holdes plassen apeni 3 ar
Holdninger og atferd evalueres pa lik linje med teoretiske og praktiske ferdigheter
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